
 

 

 

 

 

ひょうご都市農業支援センターでは、「都市農業学習講座」を開催しています。 

この講座では、地域でこだわりの農林産物生産・加工に取り組む生産者のお話を聞いたり、旬の農産

物の収穫体験や試食会などを行います。第２回講座を下記の通り開催しますので、ぜひ奮ってご参加く

ださい。 

参加ご希望の方は事前に電話・FAX・E-mailにてお申し込みいただきますようお願いいたします。（住

所、氏名、電話番号をお知らせください） 

なお、開催に当っては、３密（密閉、密室、密接）とならないように配慮して開催することとし、ご

参加いただく皆様にはマスクを着用の上、ご出席いただきますようお願いします。 

 

令和２年１２月１６日（水）13：00～15：00 
 

兵庫県伊丹健康福祉事務所栄養指導室 

（伊丹市千僧１丁目５１ 兵庫県伊丹庁舎内） 

 

「「      「甘みたっぷり冬のほうれんそう！！」 

（１）お話「伊丹市のほうれんそう栽培について」 

   （２）お話「甘みと栄養たっぷりなほうれんそう」 

（３）「ほうれんそう料理の三選を紹介！！」調理実演 

（４）試食と意見交換 

 

                阪部 英夫氏（伊丹市在住、ほうれんそう栽培農家）  

川上 マユミ氏（野菜ソムリエ上級プロ） 

 

阪神地域の住民の皆様 

(都市農業ファンクラブ会員など) 
 

１０名（先着順:定員になり次第締め切り） 
 

無料 
 

第２回 都市農業学習講座 

【お申込み・お問い合わせ先】 

兵庫県 阪神農林振興事務所 農政振興課   

〒669-1531 三田市天神 1-10-14 

TEL：(079)562-8849  FAX：(079)562-8805 

E-mail：Zenkichi_Imakita01@pref.hyogo.lg.jp 

 

開催日時 

開催場所 

内 容 

講  師     

対 象 者 

募集人数 

参 加 費 


